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PRÉSENTATION DE L’INTERVENANT ET 
RÉSUMÉS DE L’OUVRAGE 

 
François Cochet s’intéresse au phénomène guerrier depuis le début de sa carrière. 

D’abord dans l’approche des civils rémois bombardés au cours de 1914-1918 (thèse de IIIe 
cycle), puis par rapport à la captivité de guerre et aux retours des prisonniers en 1945 (thèse 
nouveau régime). Enfin, à partir des années 2000, il oriente nettement ses travaux vers 
l’histoire des combattants des conflits de 1870 à nos jours. Des programmes de recherche 
(« Expécom19-21 » : « les expériences combattantes des 19e-21 siècles »), des colloques (26 
dirigés et publiés), des ouvrages sur les armes, sur les hommes au combat, jalonnent cette 
longue quête. 13 ouvrages personnels sont venus rythmer un quart de siècle de travaux, ainsi 
que plus de 200 articles ou communications. L’ouvrage écrit à quatre mains avec Remy Porte 
en 2017, (1914-1918 : histoire de l’armée française, Paris Tallandier) a reçu une mention 
spéciale du prix Erwan Bergot. Son ouvrage 1914-1918 : Fin d’un monde, début d’un siècle 
(Paris, Perrin, 2014 et 2017) a reçu le prix Louis Marin de l’Académie des Sciences morales 
et politiques (2015). 

Ce travail s’est souvent fait en lien avec les institutions militaires : CDEM, devenu 
CDEC de l’École militaire et aujourd’hui encore, comme officier de la réserve citoyenne, au 
Centre de l’Enseignement militaire supérieur-Terre. François Cochet s’est beaucoup investi 
également dans le travail de mémoire, notamment auprès des musées spécialisés de la Grande 
Guerre. Il a été commissaires de plusieurs expositions temporaires tant au musée de la Grande 
Guerre de Meaux, qu’au Mémorial de Verdun où il préside le conseil d’orientation scientifique 
depuis 2019 et organise fréquemment, à ce titre, des colloques internationaux et journées 
d’étude. Il est chevalier de la Légion d’Honneur, Officier des Palmes académiques, chevalier 
des arts et lettres et titulaire de la médaille de la réserve citoyenne.  
 

Homme d’ombre et de lumière, le général Georges Catroux incarne les paradoxes de 
son époque. Militaire brillant, diplomate habile et acteur clé du renseignement, il traverse les 
conflits majeurs du XXe siècle en laissant une empreinte souvent méconnue. Héritier de 
Lyautey, compagnon de la première heure de Charles de Gaulle, Catroux se distingue par son 
sens politique, sa maîtrise des réseaux d’influence et son rôle crucial dans les affaires du Levant 
et de l’Afrique du Nord. Du Proche-Orient à l’Indochine, en passant par Moscou et Alger, il 
s’affirme comme un médiateur et un stratège de l’Empire, tout en suscitant admiration et 
controverse. Jugé « bradeur d’Empire » par certains, perçu comme un « juge de paix » par 
d’autres, il incarne une figure fascinante et énigmatique, oscillant entre rigueur militaire et 
ambitions diplomatiques. 

Ce livre dévoile un portrait nuancé et profondément humain d’un homme à la 
personnalité complexe, souvent décrié mais toujours déterminé à jouer un rôle central dans les 
grandes affaires de son temps. 
 
 
 


